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GESUNDHEITS-STAMMTISCH IN WEILHEIM

Einmal im Monat trifft sich unser Team in netter und geselliger Runde. Dabei findet ein
interessanter Erfahrungsaustausch in Sachen Gesundheit und Pravention statt. Wir gehen
auf gesundheitliche Probleme ein und sprechen dabei unter anderem {iber die Stirkung des
Immunsystems, Allergien und Unvertrdglichkeiten, sowie iiber Gewichtsmanagement.
Fragen werden gerne beantwortet. Hier ist jeder herzlich willkommen, der mehr fiir seine
Gesundheit tun mochte.

Nachster Termin folgt in Kiirze. YD
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